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“K i y§OTE Vanhusneuvosto 29.01.2026
Aika 29.01.2026, klo 13:00 - 15:26
Paikka Ruiskukka, STEP-koulutus (Jarvenpaa)

Kasitellyt asiat

§1 Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

§2 Poytakirjan tarkastaminen

§3 Tiedoksi

§4 Lahetekeskustelu: Alueellinen ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma 2026-2030
§5 Vanhusneuvoston toimintakertomus 2025

§6 Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2026

§7 Ajankohtaiset asiat

§8 Muut asiat
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Saapuvilla olleet jasenet

Liljan-Kukka Runolinna, puheenjohtaja
Maila Tikkanen, 1. varapuheenjohtaja
Juhani Kouhia

Terhi Niinikoski

Veikko Ollila

Veijo Peltola

Marianne Pentikainen

Riitta Ristolainen

Leena Raisanen

Ari Saarto, Teams

Irma Uhlenius

Lars-Erik Wilskman

Muut saapuvilla olleet

Poissa

Kalla Blom, johdon sihteeri, sihteeri
Ville Makipelto

Saana Sandholm, 8 3, Keski-Uudenmaan Jarjestoneuvottelukunta, puheenjohtaja,

poistui 13:55

Tero Seitsonen, 8 4, johtava asiantuntija, saapui 14:00, poistui 15:00
Olli Laiho, § 4, erityisasiantuntija, saapui 14:00, poistui 15:00

Kristiina Kariniemi-Ormala, palvelujohtaja
Minna Koivumaki, palvelupaallikkd

Mari Patronen, palvelujohtaja

Helina Perttu

Allekirjoitukset

Liljan-Kukka Runolinna
Puheenjohtaja

Kalla Blom
Sihteeri

Asiakirja on sahkdisesti allekirjoitettu asianhallintajarjestelmassa. Keski-Uudenmaan hyvinvointialue
30.01.2026 klo 14:52. Allekirjoituksen oikeellisuuden voi todentaa kirjaamosta.

Poytakirjan tarkastus

Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

Riitta Ristolainen

Leena Raisanen



& UsoO Keski-Uudenmaan hyvinvointialue  Péytakirja 172026 3(11)
e V@NAUSNEUVOSto 29.01.2026

Keski-Uudent

§1
Kokouksen laillisuus ja paatosvaltaisuus

Vanhusneuvoston toimintasaannossa todetaan, etta kokouskutsu on toimitettava
vahintaan yksi viikko ennen kokousta. Paatosvaltaisuuden edellytyksena on, etta
saapuvilla on puheenjohtaja tai varapuheenjohtaja ja vahintaan puolet jasenista.

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto paattaa todeta kokouksen laillisesti koolle kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Paatos
Hyvaksyttiin esityksen mukaan.
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§2
Péytakirjan tarkastaminen

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Kokoukselle valitaan vanhusneuvoston jasenista kaksi poytakirjan tarkastajaa.

Paatos
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Riitta Ristolainen ja Leena Raisanen.
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§3

Tiedoksi

Liitteet

1 Keski-Uudenmaan Jarjestoneuvottelukunnan esittely

Jarjestdjen neuvottelukunnan esittely ja neuvottelukunnan tehtavat / pj. Saana
Sandholm

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto merkitsee asiat tiedoksi.
Paatos
Merkittiin tiedoksi esittely ja kayty keskustelu.
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§4

Lahetekeskustelu: Alueellinen ikdantyneiden hyvinvointisuunnitelma 2026-2030

KEUHDNo-2025-5748

Liitteet

1 Alueellinen ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma 2026-2030_vanhusneuvosto
26.1.2026

Alueellinen ikaantyneiden hyvinvointisuunnitelma 2026-2030 perustuu Lakiin
ikdantyneen vaestdn toimintakyvyn tukemisesta seka iakkaiden sosiaali- ja
terveyspalveluista (980/2012, 85), jonka mukaan hyvinvointialueen on laadittava
suunnitelma

e toimenpiteistaan ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin, terveyden, toimintakyvyn ja
itsendisen suoriutumisen tukemiseksi

e jakkaiden henkildiden tarvitsemien palvelujen ja omaishoidon jarjestamiseksi ja
kehittamiseksi.

Hyvinvointisuunnitelma on osa sosiaali- ja terveydenhuollon jarjestamisesta annetun
lain 7 8:n 3 momentissa tarkoitettua hyvinvointikertomusta ja -suunnitelmaa.
Suunnittelussa on painotettava kotona asumista ja kuntoutumista edistavia
toimenpiteita seka arvioitava ikaantyneen vaeston hyvinvoinnin tilaa, ikaantyneelle
vaestolle tarjolla olevien palvelujen riittavyytta ja laatua seka ikaantyneen vaeston
palveluntarpeeseen vaikuttavia tekijoita.

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto kdy evastyskeskustelun ja merkitsee alueellisen ikdantyneiden
hyvinvointisuunnitelman 2026-2030 valmistelutilanteen tiedoksi.

Kokouskasittely
Vanhusneuvoston kdymassa keskustelussa nousi esiin mm.:

® V3eston ikaantyessa ikaantyneiden asumisen nakyminen suunnitelmissa

e |[kadntyneiden asumisen, hoiva-asumisen ja arjen toimivuus, turvallisuus ja
viihtyisyys

e Omaishoitajien jaksamisesta ja kunnosta huolehtiminen

e Erilaisten palvelujen I8ytamisen haasteet

® Piihteiden kayton vahentaminen ja paihteettdmyys

e Kotitapaturmien ennaltaehkaisy ja kodin muutostyo6t

® Yksinaisyyden ja syrjaytymisen ehkaisy

® Hoitaja mitoituksen nostaminen 0,65:een

® Palvelujen saavutettavuus ja palveluketjujen tunnetuksi tekeminen kuntalaisille

e Asukaskehittajatoiminta ja yhteistyo paikallisten jarjestdjen kanssa

e Kulttuurin tarkeys ja taiteen kayttaminen julkisissa toimitiloissa

Paatos
Merkittiin tiedoksi esittely ja kayty keskustelu.
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Vanhusneuvosto, § 20,09.12.2025
Vanhusneuvosto, § 5, 29.01.2026

§5

Vanhusneuvoston toimintakertomus 2025

KEUHDNo0-2025-6210

Vanhusneuvosto, 09.12.2025, § 20

Vanhusneuvosto laatii ja hyvaksyy vuosittain toimintasuunnitelman, joka maarittaa
vanhusneuvoston vuosittaisia tehtavia ja toimintaa. Lisaksi toimintavuoden paatteeksi
laaditaan toimintakertomus, joka kokoaan yhteen vanhusneuvoston kuluneen vuoden
toiminnan ja arvio toimintasuunnitelman toteutumista.

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto sopii toimintavuoden 2025 toimintakertomuksen ja
toimintasuunnitelman laatimisesta ja aikataulusta.

Paatos

Puheenjohtaja kokoaa vuoden 2025 toimintakertomuksen, joka tulee hyvaksyttavaksi
tammikuun kokoukseen. Jasenilta pyydetaan nostoja toimintasuunnitelmaan ja
vuosikelloon. Nostot tulee lahettda sahkdpostitse vanhusneuvoston sihteerille
15.1.2026 mennessa.

Vanhusneuvosto, 29.01.2026, § 5

Liitteet

1 Vanhusneuvoston toimintakertomus 2025
2 Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2025
3 Vanhusneuvoston vuosikello 2025

Vanhusneuvoston toimintasaannon 6 8:n 6 kohdan mukaan vanhusneuvosto tekee
toiminnastaan toimintakertomuksen, jossa toteutettu toiminta kuvataan
aluehallitukselle.

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto hyvaksyy toimintakertomuksen 2025 ja saattaa sen tiedoksi
aluehallitukselle.

Paatos
Vanhusneuvosto hyvaksyi toimintakertomuksen 2025 teknisten muokkausten jalkeen
ja saattaa toimintakertomuksen tiedoksi aluehallitukselle.
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Vanhusneuvosto, § 20,09.12.2025
Vanhusneuvosto, § 6, 29.01.2026

§6

Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2026

KEUHDNo0-2025-6210

Vanhusneuvosto, 09.12.2025, § 20

Vanhusneuvosto laatii ja hyvaksyy vuosittain toimintasuunnitelman, joka maarittaa
vanhusneuvoston vuosittaisia tehtavia ja toimintaa. Lisaksi toimintavuoden paatteeksi
laaditaan toimintakertomus, joka kokoaan yhteen vanhusneuvoston kuluneen vuoden
toiminnan ja arvio toimintasuunnitelman toteutumista.

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto sopii toimintavuoden 2025 toimintakertomuksen ja
toimintasuunnitelman laatimisesta ja aikataulusta.

Paatos
Puheenjohtaja kokoaa vuoden 2025 toimintakertomuksen, joka tulee hyvaksyttavaksi
tammikuun kokoukseen. Jasenilta pyydetaan nostoja toimintasuunnitelmaan ja

vuosikelloon. Nostot tulee lahettda sahkdpostitse vanhusneuvoston sihteerille
15.1.2026 mennessa.

Vanhusneuvosto, 29.01.2026, § 6

Liitteet

1 Vanhusneuvoston toimintasuunnitelma 2026
2 Vanhusneuvoston vuosikello 2026

Kasitelladn vanhusneuvoston vuoden 2026:

e toimintasuunnitelma
e vuosikello

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto merkitsee tiedoksi.
Paatos
Hyvaksyttiin esityksen mukaan.
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§7

Ajankohtaiset asiat

Aluevaltuuston, lautakunnan seka kuntien vanhusneuvostojen kokouksista valitetyt
asiat

® palaute aluevaltuustosta
® palaute lkaihmiset ja vammaiset -lautakunnasta
® palaute kuntien vanhusneuvostoista

Ehdotus
Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Vanhusneuvosto paattaa merkita ajankohtaiset asiat tiedoksi.

Paatos
Merkittiin ajankohtaiset asiat tiedoksi.
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§8
Muut asiat

Ehdotus

Esittelija: Liljan-Kukka Runolinna

Merkitdan muut asiat tiedoksi.

Paatos
Valitetdan Hyvinvoinitia ikaantyneille -hankeopas jasenille sahkodpostitse tiedoksi.
Merkitaan muun asiat tiedoksi.
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Muutoksenhakukielto
81, 82, 83, 84, 85, 86, 87, 88

Muutoksenhakukielto
Muutoksenhakukielto

Tahan paatdkseen ei voi hakea muutosta. Oikaisuvaatimusta tai valitusta ei saa tehda

® paatoksesta, joka koskee vain valmistelua tai tdytantéonpanoa
(hyvinvointialuelaki 141 8),

e hallinnon sisaisesta maarayksesta, joka koskee tehtavan tai muun toimenpiteen
suorittamista (laki oikeudenkaynnista hallintotuomioistuimissa 68),

® paatoksests, josta lainsaadannon nojalla ei voi hakea muutosta (lainkohta
mainittava erikseen paatdksen perusteluissa) tai

e hankintapaatoksesta, jota ei tehdyn hankintaoikaisun johdosta muuteta
(hankintalaki 126 § ja 132 §).
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